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Chương trình : Cả Nhà Sống Đức Tin 

HỎI để học – ĐÁP để biết. 

CHÚA NHẬT CHÚA THÁNH THẦN HIỆN XUỐNG 

“Nói xong, Người thổi hơi vào các ông và bảo : Anh em hãy 

nhận lấy Thánh Thần”. (Ga 20,19-23)      

HỎI :  

1. “…, thì Thầy cũng sai anh em”. Thầy đã sai bạn chưa ? 

Sai đi đâu ? làm gì ? 

2. “anh em cầm giữ ai, thì người ấy bị cầm giữ”. Bạn hiểu 

và giải thích câu này theo ý nào ? 

I. GIA ĐÌNH LINH TÔNG 

- Chú thím Hoàng Thu Úc Châu:  

1/ Con vẫn nhớ rất rõ, khi chuẩn bị nhận Bí tích Thêm 

Sức, các Sơ đã gắn cho con tờ ghi ơn “Thông minh” để 

treo trước ngực. Nhưng trải qua nhiều năm, con lại 

“nghiệm” ra rằng mình chẳng thông minh chút nào. Tuy 

vậy, khi đã “mặc lấy” Chúa Thánh Thần, con hiểu rằng 

mình đã được Chúa sai đi vào chính đời sống hằng ngày 

: trong gia đình, trường học, giữa bạn bè và những người 

con gặp gỡ mỗi ngày. Đôi khi con cũng sợ hãi, ngại 

ngùng và yếu đuối để làm chứng cho đức tin của mình. 

Nhưng chính Chúa Thánh Thần luôn âm thầm nâng đỡ, 

ban thêm sức mạnh để con tiếp tục sống đức tin giữa cuộc 

sống hôm nay.  
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2/ “Anh em cầm giữ ai, thì người ấy bị cầm giữ”. Theo 

thiển ý của con, khi con cứ giữ mãi lỗi lầm của người 

khác trong lòng, thì chính con lại tự giam mình trong đau 

khổ, thù oán và mất bình an. Ngược lại, khi con biết mở 

lòng, cảm thông, tha thứ, đem niềm vui đến cho người 

khác, thì chính lúc ấy con cũng được giải thoát. 

- Cô Huệ ở Úc : Trả lời câu hỏi của ÔTC 

1) Chúa Giê su nói với các Tông đồ thời xa xưa ".....thì 

Thầy cũng sai anh em", cũng chính là đang nói với từng 

người, nhất là nhóm chia sẻ Tin Mừng đang thao thức nhìn 

vào chính con người của mình. Chúa sai con đi vào đời, 

cùng sống với những người anh chị em đang sống chung 

quanh mình. Và trách nhiệm cũng như bổn phận là đem 

Chúa đến với từng người mà ta gặp gỡ mỗi ngày. Tuy đôi 

lúc cũng còn thiếu sót, nhưng chỉ xin Chúa giúp con được 

giống như Mẹ Maria là đem Chúa đến cho nhà chị họ 

Elizabeth (Isave).  

2) Chúa trao quyền cho các Tông đồ. "Anh em cầm giữ ai, 

thì người ấy bị cầm giữ". Khi chúng ta đọc kinh Tin Kính. 

"tôi tin Giáo Hội duy nhất, thánh thiện, tông truyền.." Các 

đấng các bậc có nhiệm vụ trong Giáo Hội luôn giúp cho 

mọi người được hiệp nhất trong cùng một đức tin. Nếu có 

"phái" nào đi chệch đường thì các ngài có quyền lên tiếng 

sửa đổi. Còn chính bản thân mình luôn cố gắng không 

đoán xét hay lên án, vì đó không phải là bổn phận của 

người giáo dân 

- Chị Thủy Tam Hà Con xin chia sẻ : 



3 

 

 

1- Cá nhân con: Chúa đã sai con ngay từ ngày lãnh Bí tích 

Rửa Tội và Thêm Sức. Ngài sai con đi ngay trong đời sống 

thường ngày – trong gia đình, nơi làm việc, cộng đoàn, và 

giữa những người xung quanh – để làm chứng cho lòng 

thương xót, sống bác ái, và mang bình an của Chúa đến 

cho anh chị em.  

2- Anh em cầm giữ ai, thì người ấy bị cầm giữ” Câu này 

nói về quyền tha tội mà Chúa Giêsu ban cho các Tông Đồ 

(và tiếp tục cho Giáo Hội qua các linh mục). • “Cầm giữ” 

nghĩa là không tha tội khi người ta chưa ăn năn sám hối 

thật lòng. • Ngược lại, khi người ta ăn năn, xưng tội, thì 

các ngài (linh mục) nhân danh Chúa mà tha tội. Đây là nền 

tảng của Bí tích Hòa Giải, thể hiện lòng thương xót vô 

cùng của Chúa : Ngài không chỉ tha tội mà còn trao quyền 

tha tội cho Giáo Hội để tiếp tục sứ vụ cứu độ. Tóm lại, 

Chúa Thánh Thần được ban để chúng ta được sai đi và có 

sức mạnh tha thứ. 

II. GIA ĐÌNH GẶP GỠ 

- Chị Lan Tân Hà : Dạ con xin chia sẻ : 

1/ Ngay từ khi con lãnh nhận bí tích Thánh Tẩy, con đã 

được tham dự vào ba chức vụ của Chúa Ki-tô là tư tế, 

ngôn sứ và vương đế. Mỗi ngày con được đến tham dự 

bàn tiệc Lời Chúa và Thánh Thể có Chúa hiện diện trong 

con để con thể hiện lòng thương xót của Chúa nơi con 

đang sống và làm việc  

2/ Chỉ có linh mục mới được thay quyền Chúa để ban ơn 

tha tội. Con và mọi người đều là tội nhân yếu đuối như 
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nhau ! khi con để trong lòng lỗi lầm của anh em con, thì 

con là người dằn vặt và khổ nhất. Thà cho qua để tâm 

hồn thanh thản, vì con cũng có lúc vô tình hay cố ý làm 

mất lòng người khác. 

- Chị Miễn Hố Nai : Con xin chia sẻ.  

1. Từ khi con nhận ra được chính Chúa sai đi thì Chúa sẽ 

dẫn đường chỉ lối đến việc làm, tuy chậm mà chắc. Chúa 

sai con đi với tâm tình sống Tin mừng phố chợ. Làm gì thì 

trước tiên, việc con cần làm là dành giờ đến ở lại với Chúa 

bao nhiêu có thể và đọc suy niệm Lời Chúa mỗi ngày để 

Chúa lấp đầy cõi lòng. Mình phải cho cái có không có làm 

sao cho. 

2. Khi con nhận ra tình thương của Chúa để rồi hoán cải 

thì sẽ giúp cho lòng con bình an thanh thoát. Chúa cũng 

muốn con sống tình thương của Chúa qua người anh em. 

Trong thinh lặng trước Chúa, con nhìn ngắm và dọn dẹp 

cõi lòng con, đừng cầm giữ bất cứ điều gì ngoài Chúa. Vì 

ngoài Chúa ra không tìm đâu được bình an hạnh phúc 

 

- Chị Xuân Buôn Mê Con xin chia sẻ.  

1/.  Như xưa Chúa đã sai các môn đệ, hôm nay Ngài cũng 

sai con loan truyền Danh Chúa trong mọi hoàn cảnh và lần 

tỏa từ chính  cuộc sống của mình. Mỗi ngày con được nuôi 

dưỡng  bởi Lời Chúa và Mình  Chúa với những năng lượng 

mà con được đón nhận từ nơi Chúa, để con cũng biết thể 
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hiện nơi cuộc đời mình bằng chính đời sống cầu nguyện,  

sống khiêm nhường và yêu thương.                  

2/. Con hiểu đây là nền tảng của Bí Tích Hoài giải. Chúa 

Giê-su trao  quyền tha tội cho các Tông Đồ sau khi  Ngài 

sống lại, mang ý nghĩa ơn cứu độ chỉ khi con nhận biết  

mình có tội mà ăn năn, tội lỗi sẽ được giải thoát, ngược lại 

nếu con cố  chấp và từ chối ơn tha thứ, là con đã tự trói 

buộc mình trong tội lỗi 

- Chị Liên Sóc Trăng : Xin Đáp 

1. Thầy đã sai con đi từ lâu lắm rồi! Khi con chưa sinh 

ra cho tới bây giờ được làm con Chúa, làm người. Ngài 

sai con đi vào cuộc sống với những bôn ba giữa đời, vui 

buồn, sướng khổ, hạnh phúc hay bất an... Đi là đến một 

nơi nào đó, Chúa sai con, sai anh hay chị hay em mỗi 

người có sứ vụ riêng trong chương trình cứu độ của 

Thiên Chúa. Đi là ra khỏi những bận tâm thiệt hơn. Đi là 

học cho biết tinh thần của anh Cả Giê-su “dịu hiền và 

khiêm nhường”. Đi là dám nghĩ dám nói dám làm dám 

sống điều mình tuyên xưng. Đi là đến kín múc suối 

nguồn nơi Chúa Giê-su mạch sống tình yêu. Đi khi sống 

gần những con người luôn gây cho mình những đau khổ, 

khó chịu nhưng vượt qua thử thách thì cần ơn Chúa biến 

đổi luôn .  

2. Yêu ai thì dễ gần dễ nói dễ tâm sự, ghét ai thì thấy mặt 

là muốn tránh rồi. Chúa mời gọi con sống giới luật yêu 

thương vô vị lợi, đường Giê-su không có cách nào mà 

không phải vác thập giá nhưng con biết chính thập giá ấy 
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cho con cảm nghiệm những đau thương mất mát, nước 

mắt chan hòa niềm vui khi chúng con có Chúa luôn ở 

cùng. Chính Chúa sẽ dẫn đưa chúng con về bến bình an. 

- Chị Liêm Dakmil Con xin chia sẻ 

1. Chúa sai con đi từ ngày con chịu phép Rửa và khi con 

lãnh nhận Bí tích Thêm sức, chính Chúa Thánh Thần 

khơi dậy trong con sự gắn bó cùng Chúa sống trong, sống 

cùng Chúa. Khi con được sai đến trong gia đình, trong 

cộng đòan nơi làm việc, có Chúa con sống hiền hòa 

khiêm tốn bình an. Chúa cho con nhận ra giới hạn của 

con để rồi thông cảm cho nhau để cùng nhau hoán cải, 

như Chúa Giêsu đã dạy : Anh em hay hoán cải vì nước 

Thiên Chúa ở giữa anh em.  

2. Chúa trao quyền cho Hôi Thánh, quyền tha tội qua bí 

tích Giao Hòa. Chúng con đều là tội nhân nhưng được 

Chúa yêu thương. Ngài không muốn chúng con hư mất, 

chính lòng thương xót Chúa, giúp chúng con biến đổi 

mỗi ngày, qua đời sông cầu nguyện. 

III. GIA ĐÌNH ĐỒNG TÂM 

- Chị Hương Ngọc Đồng : Con xin Đáp : 

1 - Qua đời sống cầu nguyện và sống Tin Mừng, con được 

nhận ra là Chúa đã sai con đi, nhưng nói đúng hơn là Chúa 

đã mời gọi mỗi người chúng con đến gặp Chúa Giêsu 

Thánh Thể, để được kín múc tình yêu của Chúa trên thập 

giá, Chúa đã chết hy sinh cho chúng con đến giọt máu cuối 

cùng, để rồi Chúa ban tặng cho chúng con sự sống đời đời. 
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Qua những việc Chúa đã làm cho chúng con để chúng con 

nhận biết Chúa và nhìn lại chính mình,để sám hối hoán cải 

trở về với Chúa, tương quan gắn bó mật thiết với Chúa 

mọi lúc mọi nơi, biết chia sẻ tình yêu niềm vui hạnh phúc 

của mình cho mọi người xung quanh trong khả năng Chúa 

ban, để làm chứng nhân loan báo Tin mừng của Chúa bằng 

đời sống Đức Tin và tình yêu.  

2 - Sứ vụ truyền giáo chuyển trao cho các ông tông đồ và 

hôm nay các linh mục tiếp tục sứ mạng của Chúa Giêsu 

chuyển trao sự sống thiêng liêng và ơn tha tội cho mỗi hối 

nhân đến lãnh nhận bí tích giao hoà.  

Mỗi người chúng con ngày hôm nay biết mở lòng đón 

nhận tình yêu và hạnh phúc của Chúa. Nhờ đó chúng con 

cũng biết đón nhận những thiếu sót của anh chị em mình. 

Khi trong tâm hồn chúng con không có Chúa thì con người 

của chúng con luôn cố chấp ích kỷ sân si… tất cả là do cái 

tôi ích kỷ. Cuộc sống trống vắng Chúa giống như là bị 

khuyết tật tâm hồn, bị bệnh về tâm linh và chỉ khi nào đến 

với Chúa mới được chữa lành. Con người với nhau thì 

không thể chữa được. Khi con thất vọng con nhận ra có 

Chúa yêu thương và ủi an . 

 

- Chị Bạch Huệ Ngọc Đồng. Con xin trả lời :  

“...Thầy cũng sai anh em”. Từ khi con được lãnh nhận Bí 

Tích Rửa Tội và Thêm Sức, con đã được Chúa sai đi, trong 

gia đình, trong môi trường con sống. Con ý thức lời nói, 
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việc làm của con trở thành chứng tá cho Lời của Chúa, 

loan truyền Thiên Chúa yêu thương.  

“Anh em cầm giữ ai, thì người ấy bị cầm giữ” Nghe câu 

này con nghĩ ngay đến các Cha ban phép giải tội, nhưng 

khi hiểu được, con chợt nhận ra đôi khi mình lầm lỗi, con 

như không thể tha thứ cho chính mình nên trở nên nhút 

nhát, không dám lại gần Đấng đã yêu thương hy sinh cả 

mạng sống để chuộc tội của con. Tự ti làm con không cảm 

nếm được tình yêu của Chúa. Lại nữa, con không mở lòng 

được thì con lại khắt khe với anh em con. Như những cục 

đá đè nặng trong lòng, tự mình làm khổ mình. Từ khi con 

được học Lời Chúa, qua những giờ cầu nguyện thinh lặng. 

Chúa Thánh Thần biến đổi con, Lời Chúa dạy cho con 

cách sống, tạo cho con một lối sống mới, nhẹ nhàng thôi, 

mời gọi con đáp lại tình yêu Chúa và hạnh phúc cùng anh 

em mình, đời đáng sống biết bao.... 

- Chị Hường Ngọc Đồng : Con xin trả lời... 

Chính Chúa tác tạo con từ trong dạ mẹ. Ngài đã cắt đặt 

để con đi làm nhân chứng của Ngài bằng một nghịch 

cảnh. Từ khi đi lập gia đình, chồng con nhìn bề ngoài 

chẳng thua kém ai thế nhưng thật ra, Chúa đã để con vào 

số phận một mình con tay lái con thuyền gia đình. Tay 

chèo tay chống từng ngày tháng đi qua con chẳng biết 

dựa vào ai. Và con chỉ biết cậy dựa vào Chúa và Mẹ. Tứ 

đó, con đi vào cuộc đời này với một lòng trông cậy và tín 

thác. Con sống giữa đời là chứng tá cho Chúa là hằng 

ngày vác Thập giá mình trong âm thầm và tin yêu. Mỗi 
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ngày Chúa đã uốn nắn con theo ý của Chúa để con đi reo 

rắc tình yêu thương của Chúa cho ơn gọi sống giữa đời 

của con trong vòng tay quan phòng của Chúa. Ngày hôm 

nay, đúng là tình yêu Chúa đã thúc bách con đi làm nhân 

chứng cho Ngài bằng việc làm cụ thể là được chia sẻ Lời 

Chúa cùng với các anh chị em trong âm thầm nhưng đó 

lại là chính sự Phục Sinh của Chúa đang dần lớn lên trong 

con. Và rồi con cảm thấy Chúa đã chờ đợi con suốt bao 

năm, đã bao lần con phản nghịch lỗi nghĩa cùng Chúa. 

Từ đây Chúa giúp con mỗi ngày biết đặt Chúa trên hết 

mọi sự để đền đáp lòng Chúa yêu thương con luôn. 

IV. NHÓM ACC Sài Gòn 

- Chị Ngọc Sương: Thưa Cha, con xin đáp! 

1./ Theo Tin Mừng (Ga 20, 19-23), câu nói "…, thì Thầy 

cũng sai anh em" mang ý nghĩa : Sứ mạng cứu độ của 

Chúa, con được tiếp nối qua các Tông đồ. Khi được Chúa 

Kitô Phục Sinh thổi hơi ban Thánh Thần, các ông đã can 

đảm bước ra khỏi căn phòng đóng kín. Tương tự như vậy, 

con được đón nhận Thánh Thần và bình an từ Chúa Phục 

Sinh (qua các Bí tích), để rồi được sai đi: bước ra khỏi sự 

khép kín của bản thân, phục vụ, tha thứ và loan báo Tin 

Mừng cho mọi người.  

2./ Câu nói của Chúa Giêsu với các Tông đồ “ anh em cầm 

giữ ai, thì người ấy bị cầm giữ …” đã cho con một góc 

nhìn rất thực tế về các mối quan hệ. Bất cứ khi nào mình 

ôm giữ sự giận dữ và không chịu bỏ qua, thì vô tình trói 

buộc chính mình và đối phương vào sự căng thẳng. Ngược 
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lại, tha thứ không phải là sự nhu nhược, mà là cách dọn 

dẹp những rào cản, giúp cả hai nhẹ lòng và bước tiếp trên 

con đường hòa hợp. 

- Chị Tùng Nguyễn Dạ con xin đáp: 

1/. Sau thời gian xa rời Chúa, con quay trở về tìm Chúa 

qua các lớp Kinh Thánh. Ai giới thiệu đâu con tìm đến đó. 

Có học mới hiểu, có hiểu mới yêu, có yêu mới sống Lời 

Chúa. Qua đó, con mới biết chính Chúa Thánh Thần đã 

đánh động con sai con đến với Chúa, giúp con hiểu và yêu 

mến Chúa hơn, biết sống bác ái yêu thương hơn. Biết nói 

về Chúa cho người thân nghe. Con cảm nghiệm Chúa 

Thánh Thần đã hoạt động trong con và đã sai con đi.  

2/. “Anh em cầm giữ ai, thì người ấy bị cầm giữ “. Dạ đọc 

câu này con nghĩ đến quyền được tha tội, qua bí tích Hoà 

Giải mà Chúa đã trao ban cho Giáo Hội. Con được Chúa 

tha tội thì con cũng biết mở lòng, để yêu thương tha thứ 

cho anh chị em mình khi họ xúc phạm đến mình. Tạ ơn 

Chúa đã biến đổi lòng con. 

V. NHÓM ACC Buôn Ma Thuột 

- Chị Phương Mai Dakmil : Dạ con xin chia sẻ. 

Thầy đã sai con đi từ lâu lắm rồi, sai con đi khắp nơi, nơi 

mà con có mặt trong từng hoàn cảnh và các biến cố đời 

con, để con đem niềm vui bình an tình yêu đến cho mọi 

người. 

- Chị Isave Mỹ : Xin Đáp 
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Theo con nghĩ từ lúc con đã được sai đi là lúc con nghe 

những lời giảng dạy và nghe và đọc thánh kinh thì con 

đã ý thức rằng khg phải theo Chúa cho riêng mình nhưng 

phải tỏa ra cho nhiều người mà con gặp gỡ hằng ngày. 

Dầu lương dân hay giáo dân con đều phải làm chứng cho 

Chúa qua lối sống để người ta nhìn vào sẽ biết mình là 

môn đệ của Chúa, mặc dầu khó nhưng con đang cố gắng. 

Theo con nghĩ con cầm buộc ai thì Cha cũng cầm buộc 

như vậy là đối với người đứng đầu Hội Thánh. Còn con 

cầm buộc ai thì Chúa sẽ xử phạt con vì con không biết 

tha thứ và thương yêu anh chị em mình. Thế nên con 

chẳng muốn cầm buộc ai cả, lỡ có cầm buộc ai thì tha 

thứ và làm hòa liền. Chúc cả nhà mừng lễ Chúa Thánh 

Thần Hiện Xuống đầy hồng ân của Ngài. 

VI - NHÓM CBC – Cộng Đoàn Gặp Gỡ 

- Anh Thiên Tam Hà : Xin Đáp 

1. Ngay từ ngày lãnh nhận Bí tích Rửa Tội và Thêm Sức, 

mỗi Kitô hữu đã được Chúa sai đi. Không chỉ các linh 

mục hay tu sĩ, nhưng mỗi Kitô hữu đều là môn đệ được 

sai vào đời. Chúa sai con: về với gia đình để sống yêu 

thương, tha thứ và phục vụ ; đến môi trường làm việc để 

sống trung thực, công bằng và bác ái ; đến với người 

nghèo, người đau khổ, người xa Chúa ; đến với xã hội để 

làm chứng cho Tin Mừng bằng đời sống tốt lành. Chúa 

không sai con đi bằng sức riêng, nhưng ban Thánh Thần 

để hướng dẫn, soi sáng và thêm sức mạnh. Vì thế, là một 

người Kitô hữu không sống khép kín, nhưng sống tinh 
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thần “được sai đi” mỗi ngày : - đem bình an thay cho chia 

rẽ, - đem hy vọng thay cho thất vọng, - đem tình thương 

thay cho hận thù. Điều quan trọng con nhận ra; không 

phải đi đâu xa, nhưng là sống đúng ơn gọi của mình ngay 

nơi Chúa đặt để.  

2. Câu Tin Mừng này diễn tả quyền tha tội mà Chúa 

Giêsu trao cho các Tông đồ và Hội Thánh sau khi Người 

phục sinh. “Cầm giữ” không có nghĩa là kết án hay loại 

trừ người khác theo ý riêng, nhưng là; khi con người 

chưa thật lòng sám hối, chưa muốn quay trở về với Chúa, 

còn cố chấp trong tội lỗi, thì tội vẫn còn “bị giữ lại”. 

Ngược lại, khi con thành tâm ăn năn và hoán cải, Hội 

Thánh nhân danh Chúa để tha thứ và giao hòa. Qua Bí 

tích Hòa Giải, con thấy lòng thương xót của Thiên Chúa 

luôn mở ra. Chúa muốn cứu độ hơn là kết án. Tuy nhiên, 

Chúa cũng tôn trọng tự do của con người: nếu không mở 

lòng đón nhận ơn tha thứ, thì chính họ tự giữ mình xa 

khỏi ân sủng. Lời Chúa hôm nay nhắc con; biết khiêm 

tốn nhận ra tội lỗi, can đảm trở về, và cũng biết tha thứ 

cho nhau như Chúa đã tha thứ cho mình. “Thiên Chúa 

không muốn cho kẻ gian ác phải chết, nhưng muốn nó ăn 

năn sám hối và được sống” (Trích sách ngôn sứ Êdêkien)  

Xin Chúa Thánh Thần đổi mới tâm hồn con, để con trở 

nên khí cụ bình an, hiệp nhất và yêu thương giữa gia đình 

và xã hội hôm nay. 

- Anh Gioan B. Bình Thủ Đức. Con xin đáp ạ : 
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1. Theo con được biết là khi con được làm con Thiên 

Chúa nhờ Bí Tích Thánh Tẩy là con đã được sai đi rồi ạ 

(3 sứ mạng mà Thiên Chúa đặt để vào trong con người 

chúng ta: Ngôn Sứ - Tư Tế - Vương Đế), đặc biệt hơn 

nữa khi được nhận lãnh Bí Tích Thêm Sức, con được 

Chúa Thánh Thần tròn đầy và các ơn riêng của Ngài. Nhờ 

Thần Khí của Thầy Giê-su, con được sai đi vào môi 

trường nhỏ môi trường lớn, trong giáo hội và cả xã hội, 

trong gia đình và ngoài phố chợ. Làm gì là cái khó nhất: 

đó là làm chứng, đó là nhiệt huyết hăng say loan báo Tin 

Mừng, đó là lửa yêu mến Thầy Giê-su và Giáo Hội của 

Ngài.  

2. “anh em cầm giữ ai, thì người ấy bị cầm giữ”, Con ý 

thức mình là người tội lỗi ấy thế mà con được Chúa 

Thánh Thần tha tội liên tục. Nhờ Bí Tích Hòa Giải, qua 

linh mục của Chúa “Thiên Chúa là Cha hay thương xót, 

đã dùng sự chết và sống lại của Con Chúa mà giao hòa 

thế gian với Chúa và ban Thánh Thần để tha tội” … thì 

làm gì còn cầm giữ ai, bắt tội ai … Tội con, con lo còn 

chưa xong. Đâu có rảnh để giam giữ thêm người khác 

trong lòng. Nghĩ đến người khác thì con chỉ nghĩ đến “Ai 

tin vào Con của Người thì khỏi phải chết, nhưng được 

sống muôn đời”, cầu mong cho họ, cho con, cho toàn thể 

thế giới luôn tin vào Thầy Giê-su để được cứu về phần 

hồn và được sống lại trong ngày sau hết ! 

- Anh Trác Sài Gòn : Xin Đáp 
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1. “Như Chúa Cha đã sai Thầy, thì Thầy cũng sai anh 

em”. Chúa đã sai tôi chưa? Từ lúc nào? Như thế nào? 

Đi đâu? Làm gì? 

Từ lúc nào? 

- Ngay từ khi lãnh nhận Bí tích Rửa Tội: Mỗi Kitô hữu 

được tháp nhập vào Đức Kitô, trở thành chi thể của Hội 

Thánh. Từ giây phút ấy, tôi đã được tham dự vào sứ mạng 

của Chúa Kitô: làm chứng cho Tin Mừng bằng đời sống 

và lời nói. 

- Củng cố qua các Bí tích khác:  

+ Trong Bí tích Thêm Sức, tôi được lãnh nhận Chúa Thánh 

Thần để mạnh mẽ làm chứng cho đức tin. 

+ Trong Bí tích Thánh Thể, tôi được nuôi dưỡng để có sức 

sống thiêng liêng tiếp tục ra đi phục vụ và thi hành sứ 

mạng. 

+ Trong Bí tích Hòa Giải, tôi được tha thứ và và học biết 

trao ban sự tha thứ cho người khác. 

Như thế nào? 

- Trước khi nói "Thầy sai anh em", Chúa nói "Bình an cho 

anh em" – lần thứ hai. Nghĩa là: Người không sai đi một 

con người đang sợ hãi, đang đóng kín, đang tuyệt vọng, 

đang nặng nề tội lỗi. Người sai đi một con người đã gặp 

được Người, đã vui mừng, đã sống ở trong Người, được 

bình an của Người biến đổi.  

- Đây là trình tự quan trọng: nhận lãnh trước – rồi mới 

ra đi. Sứ vụ Kitô giáo trước tiên không phải là làm nhiều 

việc, mà là sống điều mình đã nhận được từ Chúa. Người 

môn đệ phải được ở với Chúa, được chữa lành, được yêu 
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thương, rồi mới có thể đem tình yêu ấy đến cho người 

khác. Sứ vụ không phải là gánh nặng thêm vào cuộc đời, 

mà là sự tràn đổ của điều đã nhận lãnh bên trong. 

- Và Người thổi hơi, ban Thánh Thần trước khi trao quyền. 

Nghĩa là không phải bằng sức riêng. Hơi thở của Đấng 

Phục Sinh là điều đi trước tất cả mọi hành động. Chúa 

không chọn những người có khả năng, mà Chúa trao khả 

năng cho những người Chúa chọn. 

Đi đâu? – Không gian của sứ vụ 

Chúa không chỉ định địa danh. Người không nói "hãy đến 

Rôma" hay "hãy đến dân ngoại". Người chỉ nói: "Như 

Chúa Cha đã sai Thầy" và Chúa Con đã được sai vào 

chính thế giới mà tôi đang sống. 

- Nơi tôi đang hiện diện: gia đình, công việc, mối quan hệ 

cụ thể. 

- Nơi có nhu cầu thực sự: ai đang cần bình an, hòa giải, 

được nhìn nhận 

- Nơi Thánh Thần đang thúc đẩy: những điều trong lòng 

tôi không yên khi nhìn thấy nó. 

Thánh Inhaxiô gọi đây là phân định. Không phải nghe một 

giọng nói từ trời, mà là chú ý đến những chuyển động bên 

trong: điều gì mang lại bình an sâu xa, điều gì mang lại 

xáo trộn, điều gì làm lòng tôi mở ra hướng về Thiên Chúa 

và tha nhân. 

Làm gì? – Nội dung sứ vụ 

Trong Tin Mừng Ga 20,19-23, có ba điều cụ thể được trao: 

- Mang bình an: Người Kitô hữu được mời gọi đem bình 

an đến cho người khác bằng sự hiện diện, lời nói và cách 
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sống của mình. Một người biết lắng nghe, biết cảm thông 

và không gây thêm chia rẽ đã có thể làm thay đổi bầu khí 

của cả một gia đình hay cộng đoàn. 

- Làm chứng: Chúa Giêsu cho các môn đệ xem tay và cạnh 

sườn của Người. Điều đó cho thấy việc làm chứng không 

phải là trình bày lý thuyết suông, mà là chia sẻ kinh 

nghiệm thật về cuộc gặp gỡ với Chúa, kể cả những đau 

khổ và vết thương mình đã trải qua. 

- Hòa giải và tha thứ: Người môn đệ được mời gọi trở 

thành người xây dựng hòa giải, biết tha thứ, chủ động làm 

hòa, không nuôi hận thù hay chia rẽ. Đây là một trong 

những chứng tá mạnh mẽ nhất của Tin Mừng. 

 

2. “Anh em tha tội cho ai, thì người ấy được tha; anh 

em cầm giữ ai, thì người ấy bị cầm giữ.” Bạn hiểu và 

giải thích câu này theo ý nào? 

- Câu Tin Mừng này nói về quyền tha tội mà Chúa Giêsu 

trao cho các Tông Đồ và Hội Thánh. Tuy nhiên, cần hiểu 

đúng rằng chính Thiên Chúa mới là Đấng tha tội thật sự; 

các linh mục chỉ là khí cụ Chúa dùng trong Bí tích Hòa 

Giải. 

- Vì thế, khi linh mục tha tội, đó không phải là quyền riêng 

của con người, nhưng là hành động của lòng thương xót 

Thiên Chúa qua Hội Thánh. 

- Ngược lại, việc “cầm giữ” không có nghĩa Hội Thánh 

muốn kết án hay loại trừ ai, nhưng nhắc rằng ơn tha thứ 

cần sự cộng tác của người đón nhận. Nếu một người chưa 
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thật lòng thống hối hay không muốn thay đổi đời sống, thì 

không thể lãnh nhận ơn tha thứ cách đúng nghĩa. 

- Điều này cho thấy Bí tích Hòa Giải không phải là một 

thủ tục hình thức, nhưng đòi hỏi sự hoán cải chân thành. 

Thiên Chúa luôn giàu lòng thương xót, nhưng con người 

cần mở lòng để đón nhận lòng thương xót ấy. 

- Hội Thánh cũng có trách nhiệm bảo vệ sự thánh thiêng 

của Bí tích và đời sống cộng đoàn. Vì thế, trong những 

trường hợp nghiêm trọng, Hội Thánh có thể áp dụng 

những hình thức kỷ luật như vạ tuyệt thông. Tuy nhiên, 

mục đích không phải để loại trừ, mà để giúp người phạm 

lỗi nhận ra sự nghiêm trọng của hành động mình và quay 

trở về với Chúa. 

- Một ý nghĩa sâu xa khác là: chính tội lỗi đã là sự “cầm 

giữ”. Khi con người sống trong kiêu ngạo, cố chấp hoặc 

không muốn thay đổi, họ tự giữ mình lại trong tội lỗi. 

Ngược lại, khi biết khiêm tốn nhìn nhận lỗi lầm và mở 

lòng đón nhận ơn Chúa, họ được giải thoát và bình an. 

- Qua câu Tin Mừng này, người Kitô hữu cũng được mời 

gọi sống tinh thần tha thứ đối với nhau, nhưng đồng thời 

biết nhắc nhở nhau hoán cải, không dung túng cho điều 

xấu. Tình yêu đích thực luôn đi đôi với sự thật và sự hoán 

cải. 

Con cảm ơn Cha, các Soeur, các Cô – Dì – Chú – Bác, 

các Anh – Chị - Em trong nhóm đã cầu nguyện cho con. 

Con cũng hiệp thông cầu nguyện cho tất cả mọi người.  
 

- Anh Khổng Nhuận, Sài Gòn : Xin Đáp 
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1. “…, thì Thầy cũng sai anh em”. + Thầy đã sai bạn chưa 

? Xin thưa: Cha sai Thầy từ muôn thủa. Cha sai con ngay 

từ khi con còn trong lòng mẹ “Trước khi cho ngươi thành 

hình trong dạ mẹ, Ta đã biết ngươi ; trước khi ngươi lọt 

lòng mẹ, Ta đã thánh hoá ngươi, Ta đặt ngươi làm ngôn 

sứ cho chư dân.” (Gr 1:5) Ta đã ĐẶT ngươi làm ngôn sứ. 

Cũng chính là SAI ngươi làm ngôn sứ. + Sai đi đâu ? Tới 

bất cứ nơi nào + Làm gì ? Có thể chia sẻ hay khuyến khích, 

giúp đỡ ai đó hoặc thỉnh thoảng chìm vào trong Ngài khi 

ở một mình. 

2. “anh em cầm giữ ai, thì người ấy bị cầm giữ”. Bạn hiểu 

và giải thích câu này theo ý nào ?  

+ Ngày xưa tôi hiểu: qua bi tích hòa giải. Linh mục tha tội 

…rất hiếm khi cẩm giữ..  

+ Bây giờ tôi mới hiểu. Thì ra suốt hơn ba mươi năm đầu 

đời. Dù nghe, đọc cả trăm Lời Chúa; dù rước Chúa cả 

nghìn lần Tôi vẫn cầm giữ mình bằng cách:  

+ Tôi vẫn sống thói thế gian cầm giữ mình như bụi gai tua 

tủa bóp nghẹt Lời Chúa – không thể sinh hoa trái.  

+ Tôi vẫn sống như người máy giam hãm mình như xây 

dựng một bức tường kiên cố không để Chúa thấm vào lòng 

mình. Mạnh Chúa, Chúa sống. Mạnh tôi, tôi sống. Không 

liên quan…  

Tóm lại, chính CÁI TÔI cầm giữ tôi theo thói quen từ ngàn 

xưa. Không muốn Lời Chúa hay chính Chúa thay đổi, 

hoán cải đời sống của mình. 
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VII. ÔTC : Mời cả nhà nghe Ông Thợ Cày Đáp này nhé. 

1. Chúa sai ÔTC từ khuya rồi. Thế nhưng phải qua một 

cuộc Hoán Cải nho nhỏ, lúc đó mới cảm nhận được có 

Chúa ở cùng, ở trong, ở với… và rồi hạnh phúc quá trời 

luôn ! Cũng từ đó “hùng hục”, “đau đáu” lên đường. 

Ngoác mồm ra nói bất kể ngày hay đêm, trên nhà dưới 

bếp, ngoài đường xó chợ… làm cho nhiều người bực mình 

và cũng làm cho nhiều người hô ầm lên : À ra… ! 

- Chúa không sai tôi đi vào rừng thiêng nước độc với 

những người chưa biết Chúa. 

- Chúa không sai tôi vào những nhà thờ, nhà xứ quá quen 

thuộc với nếp sống đạo. 

- Chúa sai tôi đến với những tâm hồn sống đạo nửa chừng, 

lừng khừng… để rồi đánh động hay khơi lên lòng : KHAO 

KHÁT - KIẾM TÌM - GẶP GỠ - VÀ SỨ VỤ. 

Giời ạ ! Chúa sai kiểu này (hầu hết quý anh chị em trong 

các nhóm cũng được sai kiểu này đấy) thì đi đâu, ở đâu 

cũng có mà đầy, cần kiên nhẫn bền bỉ, không được sốt ruột 

đấy ạ ! 

2. Chúa trao cho Giáo Hội cái gậy để chăn dắt đàn chiên. 

Cây gậy để bảo vệ đàn chiên và đàn chiên cứ nhắm thẳng 

cây gậy đó mà đi. Mục tử không được dùng cây gậy đó mà 

phang chiên à nghe ! Người mục tử luôn cần nhớ : đàn 

chiên là của Chúa. Cho dù phải chết cũng vẫn tha thứ. 

Chiên nào không thích không thèm không cần tha thứ thì 

hiểu rằng y như là bị cầm buộc vậy.  
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Câu này anh chị em các nhóm chia sẻ ở trên quá hay rồi. 

ÔTC 


