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Chương trình : Cả Nhà Sống Đức Tin 

HỎI để học – ĐÁP để biết. 

Tin Mừng CHÚA NHẬT XVIII TN năm A 

“Ai nấy đều ăn và được no nê…” (Mt 14,13- 21) 

Hỏi : 

1. Ngày nay Chúa con làm phép lạ bánh hóa ra nhiều nữa 

không ? Tại sao vẫn có người… có đất nước trên mặt địa 

cầu này nghèo đói quá vậy ? 

2. Bạn đã đã đóng góp gì để Chúa thực hiện phép lạ nơi 

những người sống chung quanh bạn ?  

I. GIA ĐÌNH LINH TÔNG 

- Chú Hoàng Thu : Xin Đáp 

1/ Theo con, ngày nay Chúa vẫn làm phép lạ, nhưng 

thường không trực tiếp hoá bánh ra nhiều như ngày xưa. 

Chúa thực hiện phép lạ qua đôi tay, khối óc và tấm lòng 

của những người biết yêu thương và chia sẻ. Thế giới ngày 

nay, với những tiến bộ của khoa học và kỹ thuật, đã có đủ 

khả năng sản xuất lương thực để nuôi sống toàn thể nhân 

loại. Nhưng vẫn còn nhiều người đói vì chiến tranh, thiên 

tai, bất công, sự lãng phí và lòng ích kỷ của con người. 

Con cũng nhận ra có nhiều người không thiếu cơm ăn áo 

mặc, nhưng lại thiếu tình yêu, thiếu niềm hy vọng, thiếu 

bình an và nhất là thiếu Chúa trong cuộc sống. Đó cũng là 

một cơn đói của tâm hồn. Vì thế, Chúa Giêsu vẫn tiếp tục 

nuôi dưỡng con người bằng Bánh Hằng Sống trong Bí tích 

Thánh Thể.  
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2/ Nếu nói về những đóng góp của con thì thật ra chẳng có 

gì lớn lao. Con chỉ cố gắng không lãng phí thức ăn, biết 

chia sẻ với những người gặp khó khăn và cầu nguyện cho 

họ. Bên cạnh đó, con cũng cố gắng chia sẻ niềm tin, một 

lời động viên, một ánh nhìn tích cực hay một câu Lời Chúa 

với những người chung quanh. Con tin rằng, mỗi khi con 

biết quảng đại trao đi cả tấm bánh vật chất lẫn tấm bánh 

tinh thần, Chúa có thể dùng con như một khí cụ nhỏ bé để 

tiếp tục thực hiện phép lạ của Người nơi những người sống 

chung quanh con. 

- Sr. Huệ (Úc) : Xin trả lời câu hỏi của OTC đây: 

Ngày nay phép lạ vẫn còn nhiều, vì Chúa luôn làm chủ và 

chúng ta là những quản lý. Khi Chúa trao ban vào tay thì 

phải biết phân phát và chia sẻ. Tuy nhiên tại sao vẫn có 

những người nghèo đói, vì khi Chúa trao vào tay con hay 

những người khác thì chỉ biết cho vào tủ hay vào hòm rồi 

khóa kín mà không chuyển vào tay tha nhân. Hơn thế nữa 

lại còn dùng tiền của để chế tạo bom đạn chiến tranh phá 

huỷ nhà cửa, khiến nhiều người lâm cảnh màn trời chiếu 

đất. Qua những vấn đề đó, nếu như ai ai cũng biết đến với 

Lời Chúa và Thánh Thể thì chắc chắn Nước Trời đã gần 

ngay bên. Cho nên chỉ thân thưa với Chúa rằng Chúa là 

Thiên Chúa quyền năng, thông biết mọi sự, xin Chúa hãy 

làm những gì tốt đẹp nhất cho nhân loại chúng con. 

- Chị Thủy Tam Hà Con xin chia sẻ  

1- Dạ - Có. Phép lạ “bánh hóa ra nhiều” vẫn đang xảy ra 

mỗi ngày, nhưng theo cách Chúa muốn con cộng tác, chứ 

không phải chỉ ngồi chờ một phép lạ “từ trời rơi xuống” 
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theo kiểu chỉ có năm chiếc bánh và hai con cá hiện ra thành 

hàng núi lương thực. Hôm nay Chúa vẫn làm như thế: • 

Qua Bí tích Thánh Thể: bánh và rượu trở nên Mình và Máu 

Chúa, nuôi dưỡng cả nhân loại về mặt thiêng liêng. • Qua 

bàn tay con người: mỗi lần con chia sẻ cơm áo, tiền bạc, 

thời gian, kiến thức, tình thương… cho người đói khổ. Còn 

tại sao vẫn còn nghèo đói ? Vì con người còn ích kỷ, tham 

lam, bất công, chiến tranh, tham nhũng, phân biệt đối xử, 

và vì mọi người chưa đủ can đảm chia sẻ.  

2- Con không có nhiều tiền bạc hay vật chất nhiều để chia 

sẻ. Nhưng con có thể: • Khuyến khích và đồng hành với 

những ai muốn sống tinh thần chia sẻ: gợi ý cách làm từ 

thiện thiết thực, nhắc nhở về tinh thần “năm chiếc bánh – 

hai con cá” trong đời sống hàng ngày. • Lắng nghe và an 

ủi những người đang mệt mỏi, thất vọng, cô đơn – vì đôi 

khi “bánh” người ta cần nhất lại là sự hiện diện và lời nói 

chân thành. 

II. GIA ĐÌNH GẶP GỠ 

- Chị Xuân Ban Mê : Con xin trả lời : 

1/. Ngày nay, mỗi ngày chúng con rước Chúa Chúa Giê-

su Thánh Thể, là con đang đón nhận phép lạ nuôi dưỡng 

linh hồn từ Thiên Chúa. Hôm nay Chúa vẫn làm phép lạ 

hóa bánh qua sự sẻ chia, tình thương và lòng bác ái của 

con người. Tại sao vẫn còn nhiều người nghèo khổ ? . 

Đây là sự bất công do con người gây ra, thiên tai, chiến 

tranh và cách quản lý tài nguyên chưa tốt, chỉ khi có sự 

hiện diện củaThiên Chúa ngự trị trong tâm hồn, thì con 
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người mới tìm thấy sự bình an, hạnh phúc trọn vẹn và 

không còn cảm thấy thiếu thốn.  

2/ . khi con làm việc dù công việc nhỏ mà biết tác vì danh 

Chúa. Ngài sẽ thực hiện những điều kỳ diệu giống như 

phép lạ năm chiếc bánh và hai con cá. Để Chúa thực hiện 

nơi những người sống chung quanh con, con có thể cộng 

tác với Chúa bắt đầu từ việc yêu thương, sống Lời Chúa.  

Con cầu nguyện, dâng những người hàng xóm, bạn bè và 

những hoàn cảnh khó khăn của họ lên cho Chúa trong lời 

nguyện xin mỗi ngày. Sống ngay thẳng trung thực để họ 

thấy được tình yêu của Chúa qua đời sống của con. 

- Chị Lan Tân Hà : Dạ con xin chia sẻ :  

1/ Với cái nhìn Đức tin của con. Vạn vật hoa lá cỏ cây tất 

cả đều là Phép lạ. Cao cả nhất là bàn tiệc Lời Chúa và 

Thánh Thể mỗi ngày là đỉnh cao nhất. Nghèo đói là do 

chúng con không biết chia sẻ cho nhau,những gì Chúa ban 

cho mình cứ nghĩ là của công sức mình làm được mình 

phải cất giữ để sài cho riêng mình ! Còn ai sao thì mặc kệ, 

mắc gì đến con. Ai bảo họ lười, không chịu làm thì giáng 

mà chịu. 

2/ từ khi con nhận tất cả là Hồng ân của Chúa. con không 

còn giữ cái gì cho riêng mình hết, con vẫn thường nói với 

những người trong gia đình của con cứ chia sẻ đi rồi Chúa 

lại ban cho. Và thực sự con không hề thiếu thốn gì bao giờ. 

Con tạ ơn Chúa vì muôn ngàn đời Chúa vẫn trọn tình 

thương. 

- Chị Hoa Tân Hóa : Xin Đáp : ??? 
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- Chị Miễn Hố Nai : Con xin trả lời 

1. Để có phép lạ xảy ra như tấm bánh và rượu nho trở nên 

Thịt và Máu Thánh Chúa qua lời truyền phép của linh 

mục. Chúa phải cho đi chính sự sống của Chúa, cho đến 

cạn kiệt giọt máu cuối cùng trên Thập giá. Đời sống đức 

tin, sống tương quan thắm thiết nghĩa tình với Chúa cũng 

phải cho đi như em bé đã cho đi như vậy. Em chỉ có mỗi 

năm chiếc bánh và hai con cá là phần ăn nuôi sống em 

ngày hôm ấy. Em không lo xa không tính gần, cho vì vô 

tư hồn nhiên với Chúa, thế là phép lạ đã xảy ra. Nếu con 

cho đi với tấm lòng đơn sơ phó thác, thì niềm vui có Chúa 

sẽ lan tỏa, và ai cũng cho đi như vậy biết quan tâm san sẻ 

cho nhau trong cuộc sống thì niềm vui Nước Trời và phép 

lạ sẽ xảy ra. Đó là tăng yêu thương bớt hân thù. 

2. Đóng góp là bổn phận công dân sống trong Giáo hội và 

cùng là sống tinh thần bác ái Chúa mời gọi. Qua câu hỏi 

gợi ý của ÔTC, con ý thức khi con cho đi một cái gì đó là 

con dâng lại cho Chúa vì đôi lúc cũng mang tầm tình chấp 

nhận cho lầm hơn bỏ xót. Tình yêu thì có cái nhìn thông 

thoáng hơn. 

- Chị Liên Sóc Trăng. Con xin trả lời. 

1. Ngày nay Chúa luôn làm phép lạ bánh hóa nhiều ngay 

trong cuộc sống mọi nơi mọi thời nhưng về phía con người 

có chịu cộng tác với Chúa không? Tấm bánh nhỏ bé âm 

thầm ngự trong Nhà Tạm như muốn mời gọi mỗi người 

hãy dành cho Chúa một ít phút đến thân thưa với Chúa. 

Đặc biệt trong Thánh lễ mỗi ngày khi linh mục đọc Lời 

truyền phép, tấm bánh bẻ ra cho muôn người được sống, 
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bánh vật chất ăn rồi lại đói còn bánh Chúa ban cho con 

người sức mạnh thần thiêng tiếp tục sống và trao ban chính 

Chúa cho anh chị em . Ngày nay nhiều quốc gia còn nghèo 

đói vì không biết chia sẻ cho đi, nên tình trạng thiếu -thừa 

luôn xảy ra. Có nơi ăn uống phung phí thức ăn phải đem 

bỏ, còn những nơi nghèo không có cái để ăn cho đỡ đói. 

2. Đóng góp gì ư ? Nếu không có sức mạnh bên trong kín 

múc từ Chúa Giê-su Thánh Thể thì không có sức mạnh để 

phép lạ xảy ra, khi có năng lực từ Chúa rồi là cộng tác với 

Chúa đến và ở lại với Người, chắc chắn sẽ có câu trả lời 

để khi sống với những người chung quanh. Con cảm thấy 

ách Chúa nhẹ nhàng hơn ,lời nói yêu thương làm dịu cơn 

nóng giận mang hòa bình và bình an cho đời. 

- Chị Liêm Dakmil Con xin trả lời :??? 

III. GIA ĐÌNH ĐỒNG TÂM 

- Chị Hương Ngọc Đồng : Con xin đáp. 

1/ Dạ thưa con nhận ra lòng thương xót của Chúa luôn yêu 

thương và làm nhiều phép lạ bằng nhiều cách được trải 

qua nhiều thế hệ và được tồn tại mãi. Chúa Giê-su có nhiều 

điểm mà con cần học ở nơi Chúa, là sống yêu thương, 

khiêm nhường, công bình, can đảm và tế nhị. Nhưng điều 

quan trọng nhất là lòng thương xót Chúa. Chính Chúa là 

tấm bánh được bẻ ra để nuôi sống linh hồn chúng con và 

Chúa chia sẻ cho tất cả mọi người - Trong cuộc sống của 

ngày hôm nay con người luôn chạy theo những đam mê 

vật chất và những thú vui luôn lôi cuốn con người để rồi 

đánh mất Chúa và không nhận ra chính mình. Đó là sự đói 

khát của tâm linh. Con nhận ra Chúa luôn yêu thương quan 
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phòng chúng con, Chúa chăm sóc phần hồn và nuôi dưỡng 

phần xác, và học ở nơi Chúa biết sẵn sàng giúp đỡ và chia 

sẻ cho những người nghèo khó, trong tinh thần bác ái yêu 

thương.  

2 / Dạ thưa qua đời sống cầu nguyện tương quan gắn bó 

mật thiết với Chúa Giê-su Thánh Thể mỗi ngày. Sống Đức 

Tin là sống với sự hiện diện của Chúa mọi lúc mọi nơi, 

biết lắng nghe và thực hành lời Chúa dạy, để con biết yêu 

thương và đón nhận mọi người xung quanh con để tình 

yêu của Chúa được lan tỏa tới mọi người . 

- Chị Hường Ngọc Đồng Dạ con xin thưa : 

Đức Giê-su luôn tỏ ra thương dân của Ngài và Ngài đã 

nhìn thấy sự lầm than đói khát cả về vật chất lẫn tinh 

thần. Đặc biệt là Lời Chúa và Thánh Thể là trọng tâm đời 

sống đức tin của con người, nhưng con người thay vì đi 

tìm kiếm Chúa lại đi tìm những hư ảo của cuộc đời. Vì 

thế, cái đói cái khổ vẫn thường có là do con người gậy 

ra. Chúa là Đấng yêu thương hằng ban phát lương thực 

cả phần xác lẫn phần hồn. Nhưng cái đói của phần hồn, 

con người khó mà nhận ra. Trong cuộc sống mỗi người, 

thường xảy ra những biến cố nhỏ to đụng chạn đến thân 

phận làm người để thức tỉnh khi con người ngủ mê và đi 

sai lạc.  

Tất cả những gì chúng con có là do Chúa ban tặng, chúng 

con xin trao dâng vào bàn tay yêu thương quan phòng 

của Chúa. Cõi lòng con người chúng con luôn khao khát 

được nên một với Chúa và để Chúa uốn nắn theo đường 

lối của Chúa. Con luôn tin tưởng và cậy trông vào lòng 
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thương xót Chúa vì chính Chúa là Đấng luôn yêu thương 

và quan phòng mọi sự. 

- Chị Bạch Huệ Ngọc Đồng Con xin trả lời : 

Ngày nay Chúa vẫn làm phép lạ trong Thánh Lễ, khi Linh 

Mục đọc lời truyền phép. Ngài yêu thương ban chính 

mình là Thánh Thể và Lời Chúa để nuôi dưỡng con 

người. Từ tấm bánh Chúa đã bẻ ra trao đi để cho con 

cũng biết sẻ chia tấm lòng của mình. Điển hình Ban Bác 

Ái Caritas từ những góp nhặt nhỏ bé các gia đình và 

những tấm lòng, quĩ caritas đồng hành để không ai bị bỏ 

lại phía sau. Không ai nghèo đến nỗi không có gì để cho. 

Một sự quan tâm đúng lúc, một lời động viên khi cần, và 

một nụ cười thân thiện hay chỉ cần lắng nghe nhau... 

khoảng cách sẽ không còn, hạnh phúc khi cùng nhận 

“Tấm Bánh” nối kết những vòng tay... 

- Chị Linh Ngọc Đồng Dạ thưa Cha ??? 

IV. NHÓM ACC Sài Gòn 

- Chị Tùng Nguyễn : Dạ con xin trả lời:  

1/ Ngày nay Chúa Giêsu vẫn hóa bánh ra nhiều, qua Mình 

Máu Thánh và Lời Ngài để làm lương thực, nuôi dưỡng 

linh hồn chúng con. Chúa vẫn tiếp tục quy tụ chúng con 

lại để thêm sức mạnh và tình yêu trong bí tích Thánh Thể. 

Và Chúa cũng dọn sẵn cho con người lương thực đầy đủ 

trên mặt đất, dưới biển. Nhưng vì lòng tham họ không biết 

chia sớt cho nhau, nên nạn đói vẫn còn tiếp diễn. Nếu tất 

cả biết lắng nghe tiếng Chúa Giêsu : “Các con hãy cho họ 

ăn” thì nạn đói không còn tồn tại nữa.  
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2/ Dạ con góp phần cầu nguyện dâng lên Chúa, và chia sẻ 

phần nhỏ bé của con, cho người chị em quanh mình. Vì tất 

cả những gì con có được là của Chúa ban, con đã nhận thì 

con cũng biết cho đi. Con nghĩ đây cũng là phép lạ, Chúa 

làm qua mỗi người chúng con biết trao cho nhau. Tạ ơn 

Chúa. 

- Chị Ngọc Sương Thưa Cha con xin đáp:  

Xưa kia, chỉ từ vài chiếc bánh nhỏ được sẻ chia, Chúa 

cầm lấy phần ít ỏi từ các môn đệ dâng lên. Ngài chúc 

lành, bẻ ra, trao đi, rồi qua bàn tay các môn đệ mà phân 

phát cho hàng ngàn người ăn no nê. Ngày nay, phép lạ 

ấy vẫn tiếp diễn mỗi ngày trên khắp thế giới: từ một Bánh 

Thánh nhỏ xíu, Ngài hóa thành Mình Máu Thánh nuôi 

sống linh hồn và nguồn mạch nuôi dưỡng đức tin hàng 

tỷ tín hữu. Chính Lời Chúa và Thánh Thể là nguồn sức 

mạnh làm cho Hội thánh ngày càng rộng khắp và vững 

bền. Thế giới vốn tràn đầy của cải và lòng nhân ái, nhưng 

sự ích kỷ, tham lam và chiến tranh đã bẻ gãy chuỗi "chúc 

lành - trao ban", nên nhân loại vẫn phải chứng kiến cảnh 

đói nghèo. Giữa muôn vàn bất công ấy, tình thương của 

Chúa vẫn hóa thành phép lạ mỗi ngày qua bàn tay sẻ chia 

của các hội đoàn thiện nguyện. Ngài không muốn con 

người chờ đợi điều kỳ diệu xa xôi, mà mong chính chúng 

con là phép lạ cho nhau, bởi vì: "Nếu ai cũng nhường 

nhịn và sẻ chia, thế giới này sẽ không còn ai bị bỏ lại 

phía sau". 

- Chị Bạch Mai (Nhựt Lưu) Dạ con xin đáp ??? 
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V. NHÓM ACC Buôn Ma Thuột 

- Chị Phương Mai Dakmil : Thưa Cha con xin trả lời ạ 

1/ Chúa vẫn luôn làm phép lạ và thường xuyên vì  Chúa 

luôn yêu thương con người và mỗi người. Từ vật chất đến 

tinh thần, có lẽ tự mỗi người luôn cảm nghiệm được điều  

đó, riêng bản thân con phép là xảy ra trong từng biến cố 

và luôn cảm nhận được yêu thương có Chúa ở cùng là con 

có tất cả, và ai sống có Chúa là người giàu nhất, còn những 

người đang nghèo khổ về vật chất vì những người giàu có 

nhiều của cải không biết chia sẻ, cái áo cất trong tủ là của 

người nghèo, tiền mình cất giữ cũng là của người nghèo 

miễn sao hằng ngày dùng đủ là được. 

2/ Con đã đóng góp trong khả năng có thể của mình, con 

cũng nghèo nhưng giàu niềm vui, nụ cười, cảm thông chia 

sẻ với tất cả yêu thương và những gì mà mình đang có vậy  

là vui rồi. 

- Chị Isave Mỹ : Xin trả lời 

Ngày hôm nay Chúa vẫn làm phép lạ bằng cách ban mùa 

màng lương thực và tất cả vật chất cho con người chúng 

ta nên chúng ta mới tồn tại trên trần gian này. Nhưng vì 

con người chúng ta vì quá tham vọng, đã hủy hoại trái 

đất này nên mới xãy ra thiên tai và nghèo đói. Con đã 

đóng góp bằng cách phải giữ cho trái đất được sạch bằng 

cách phải giữ gìn trái đất này được sạch bằng cách khg 

xả rác bừa bãi. 
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VI. NHÓM CBC-CIV. CỘNG ĐOÀN GẶP GỠ 

- Anh Thiên Tam Hà. Xin trả lời 

1. Con tin rằng Chúa vẫn đang làm phép lạ mỗi ngày, 

nhưng không theo cách biến năm chiếc bánh thành hàng 

ngàn chiếc bánh như xưa. Ngày nay, con nhận thấy phép 

lạ của Chúa thường được thực hiện qua chính đôi tay và 

tấm lòng của con người. Trong phép lạ bánh hóa nhiều, 

Chúa Giêsu không tự tạo ra bánh từ hư không, nhưng 

Ngài bảo các môn đệ: “Chính anh em hãy cho họ ăn.” 

(Mt 14,16). Rồi Ngài dùng năm chiếc bánh và hai con cá 

của một em bé để nuôi đám đông. Điều đó cho thấy Chúa 

muốn con người cộng tác với Ngài. Nếu ngày nay vẫn 

còn nhiều người và nhiều quốc gia nghèo đói, không phải 

vì Thiên Chúa không còn yêu thương hay không còn 

quyền năng, nhưng vì tội lỗi, chiến tranh, bất công, lòng 

tham và sự thờ ơ của con người đã làm cho của cải phân 

phối không công bằng. Trái đất vẫn đủ lương thực cho 

mọi người, nhưng chưa đủ cho lòng tham của con người. 

Phép lạ của Chúa vẫn tiếp diễn ở khắp nơi: nơi những 

người quảng đại chia sẻ bữa ăn, nơi các tổ chức bác ái, 

nơi những người âm thầm giúp người nghèo, nơi các gia 

đình biết mở cửa đón nhận người khó khăn. Mỗi khi một 

con người biết cho đi vì yêu thương, phép lạ bánh hóa 

nhiều lại được tiếp tục.  

2. Con nghĩ Chúa không đòi con làm những việc thật lớn 

lao, nhưng mời gọi con dâng cho Ngài “năm chiếc bánh 

và hai con cá” của mình, tức là những gì con đang có: 

thời gian, khả năng, kinh nghiệm, lời động viên, sự cảm 
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thông và cả những của cải Chúa ban. Là một doanh nhân 

Công giáo, con ý thức rằng phép lạ không chỉ là chia sẻ 

vật chất mà còn là tạo công ăn việc làm, kinh doanh 

lương thiện, đối xử công bằng với người lao động, giúp 

người khác có cơ hội phát triển và sống xứng đáng. Khi 

con biết sống bác ái, công bằng và quảng đại, Chúa sẽ 

dùng những điều nhỏ bé ấy để đem lại nhiều hoa trái hơn 

con có thể tưởng tượng. Con cũng tự nhắc mình rằng: 

Điều Chúa cần không phải là con có nhiều hay ít, nhưng 

là con có sẵn sàng trao cho Ngài tất cả những gì mình 

đang có hay không. Khi con dám trao, Chúa sẽ chúc lành, 

bẻ ra và làm cho nhiều người được no thỏa, cả về vật chất 

lẫn đời sống đức tin. “Cho thì có phúc hơn là nhận.” (Cv 

20,35) 

- Anh Gioan B. Bình Thủ Đức. Thưa cha con xin đáp ạ: 

1/ Chúa Giê-su vẫn làm phép lạ hóa bánh ra nhiều mỗi 

ngày, ở khắp mọi nơi, ở khắp mọi thời. Ngài không 

ngừng yêu thương nuôi dưỡng con người bằng chính 

Ngài – bằng Thánh Thể và Lời Chúa. Hằng triệu triệu 

người trên thế giới vẫn còn đói cái ăn là vì con người 

chưa biết sản sẻ của ăn cho nhau. Phép lạ hóa bánh ra 

nhiều đều được 4 thánh sử ghi lại, và trong đó có mệnh 

lệnh của thầy Giê-su “Chính anh em hãy cho họ ăn” (Mt, 

14,16). Chính câu nói mệnh lệnh này mà Giới Doanh 

Nhân Công Giáo Tổng Giáo Phận Sài Gòn đã thực hiện 

Quỹ học bổng Toma Thiện cho cả ngàn sinh viên hơn 20 

năm qua. Quỹ học bổng Một Chút Thương của Cha 

Phillip Bến Tre cũng đã lo hơn chục năm nay cho sinh 

viên Bến Tre và Vĩnh Long. Giới Doanh nhân Công giáo 
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CBC cũng góp 1 phần nhỏ cho các em theo sứ điệp Bác 

Ái Mùa Chay hằng năm, đặc biệt hơn là hỗ trợ Học viện 

Công giáo Việt Nam. Vì chính Chúa, Lời Chúa hiện diện 

trong các đoàn thể, và tổ chức thế nên phép lạ “hóa bánh” 

vẫn tiếp tục được diễn ra hằng giờ, hằng ngày trên khắp 

mặt địa cầu này ạ. Bỏ qua đề tài đói khát của người đời, 

con cảm nghiệm sâu sắc hơn về 1 cái đói khác: đó là đói 

Lời Chúa và Thánh Thể - con vẫn xác tín Lời Chúa và 

Thánh Thể là nguồn mạch sự sống, là lương thực thần 

linh trong đời sống con và liên đới – lan tỏa đến cả gia 

đình con. Cuối cùng, phép lạ cao quý nhất hằng giờ mỗi 

ngày là Thánh lễ, là hy tế chính Chúa Giê-su vẫn đang 

thực hiện để nuôi sống hằng tỉ người khắp địa cầu. Còn 

Thánh Thể là còn tất cả. Mất Thánh Thể là mất tất cả!  

2. Nhưng việc nho nhỏ âm thầm từ các tổ chức đoàn thể 

trên, chia sẻ Lời Chúa nhóm công giáo trong doanh nhân 

BNI, lan tỏa thông điệp Lời Chúa qua những bài nói 

chuyện khi được mời, trong thư gửi các con luôn có 

thông điệp “trước hết tìm kiếm Nước Thiên Chúa, còn 

mọi sự khác Người sẽ thêm cho”. Xin cho con được ơn 

yêu mến Thánh Thể đó là phép lạ vĩ đại cứu rỗi linh hồn 

con, và là niềm hạnh phúc tràn đầy cho con ngay tại trần 

thế này! 

- Anh Khổng Nhuận  Xin Đáp : 

Những "Mẩu Bánh Tình Yêu" Cha Quang Sáng OP. thì 

thầm hỏi: "Bạn đã đóng góp gì để Chúa thực hiện phép lạ 

nơi những người sống chung quanh bạn?" Câu hỏi ấy làm 

tôi dừng lại. Mình chợt hiểu rằng, mỗi khi biết chia sẻ một 
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phần thời gian, khả năng, tình yêu hay của cải của mình 

cho người khác, tôi đang trao cho Chúa "năm chiếc bánh 

và hai con cá" của mình. Chính Chúa sẽ làm cho những 

điều nhỏ bé ấy trở thành nguồn yêu thương và hy vọng cho 

nhiều người. Những "Mẩu Bánh Tình Yêu" ấy thật nhỏ bé 

và rất đơn sơ. Có thể bắt đầu ngay từ trong gia đình mình: 

Có khi chỉ là chiều theo ý "em yêu" để nhà mình thêm vui. 

Thỉnh thoảng, khi tôi đang say sưa làm việc trên laptop, 

cháu bé năm tuổi chạy đến: "Ông ơi, chơi giấu đồ!" Tôi 

nhìn câu văn còn dang dở, rồi mỉm cười gấp máy lại: "Ừ, 

ông chơi với con." Kết quả cuối cùng: ông thua con 0–2. 

Cháu cười khoái chí: "Ông tìm hoài mà không thấy!" Tôi 

cũng cười. Ngày trước, có lẽ tôi đã thấy khó chịu vì bị ngắt 

quãng. Nhưng từ khi tập sống trong Khối Tình Yêu của 

Cha, tôi nhận ra rằng những phút giây ấy cũng là một 

"Mẩu Bánh Tình Yêu" Chúa mời tôi trao đi. Đêm về, trước 

khi ngủ, tôi không chỉ một mình nghỉ ngơi trong Khối Tình 

Yêu của Cha, mà còn kéo cả gia đình, bạn bè, anh chị em 

trong các nhóm, và cả những người tôi gặp trong ngày – 

dù quen hay lạ, dù cùng niềm tin ở gần hay khác niềm tin 

ở xa – cùng chui vào Tấm Lưới Tình Yêu lồng lộng của 

Cha. Tôi mỉm cười thưa: "Cha ơi, đêm nay nhà mình đông 

lắm." Thoạt nhìn, tất cả chỉ là những việc rất vụn vặt. 

Nhưng chính những điều vụn vặt ấy, khi được thực hiện 

trong Khối Tình Yêu của Chúa, lại trở thành những "Mẩu 

Bánh Tình Yêu", mang niềm vui đến cho "em yêu", cho 

cháu bé, cho gia đình và cho những người tôi gặp. Ngày 

này qua ngày khác, những "Mẩu Bánh Tình Yêu" ấy cứ 

âm thầm được gom lại. Và rồi một ngày, tôi chợt hiểu vì 

sao Đức Giêsu bảo các môn đệ thu lại cả những mẩu bánh 
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còn dư. Bởi trong tình yêu của Thiên Chúa, không một 

mẩu bánh yêu thương nào bị lãng phí. Tất cả sẽ được Ngài 

gom lại thành một thúng bánh vụn Tình Yêu dư đầy. 

- Anh Trác Sài Gòn. Xin Đáp…(bịnh) 

VII. ÔTC : Mời cả nhà nghe Ông Thợ Cày Đáp này nhé.  

- Xin cả nhà vui lòng dành ít giây phút ngắn ngủn dâng lên 

Chúa lời cầu nguyện cho bác sĩ Trác nhé. Mới mổ, mới xạ 

trị tay chân bị rung không gõ máy được nên bài vở tâm 

tình tạm gác lại. Chờ sức khỏe ổn định mới tiếp tục chia 

sẻ được. Xin cám ơn cả nhà nhé. 

- Thời gian cuối tuần, thu gom những bài vở tâm tình của 

Cả Nhà Sống Đức Tin… Thay đổi font chữ, size chữ, 

chỉnh sửa câu văn, chấm phết, chữ hoa chữ thường… ÔTC 

có cơ hội tiếp cận đời sống Đức Tin của mỗi người. ÔTC 

cứ gẫm nghĩ là tại sao mình lại được diễm phúc quen biết 

với Cả Nhà Sống Đức Tin thế nhỉ ?  Không hao tốn nước 

bọt, không tập trung cao độ giảng dạy, không mất một tí 

thời gian thời giờ, không sa sút sức khỏe… thế mà Chúa 

lại quy tụ cho Cả Nhà Sống Đức Tin, khoái thật.  

Nhìn vào các nhóm khác sao mà thấy “tội nghiệp” họ quá 

! Không biết niềm vui hạnh phúc của họ là gì ? Dâng lên 

Chúa lời cầu nguyện và chờ đợi Chúa soi sáng biết cách 

chia sẻ thế nào để nhóm của họ cũng trở thành Cả Nhà 

Sống Đức Tin nhỉ ? 

1. Ngày xưa nghe bài Tin Mừng này xong, thấy chẳng có 

dính dáng tới đời mình. Mãi sau này mới nghe cắt nghĩa 

là hình bóng Chúa lập Bí tích Thánh Thể… và rồi nhờ đời 
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sống cầu nguyện mới khám phá ra rằng Chúa vẫn làm phép 

lạ cho con người nhưng phép lạ bị chặn lại khi bàn tay 

được trao cho thì bàn tay ấy lại nắm chặt và cất giấu đi. 

Chúa không làm phép lạ một núi bánh cho người ta đến 

tranh giành cướp giật nhưng là phép lạ tỏ lộ ngay trên bàn 

tay, bàn tay mở ra, cho đi nên ai cũng no nê và còn dư 12 

giỏ. Đúng là “chính anh em hãy cho họ ăn”. Nhiều người 

đến vật vã với Chúa để xin Chúa cho thoát khỏi cảnh 

nghèo đói… Thế rồi không thấy có dấu hiệu nào Chúa 

nhận lời nên đã chán nản thất vọng bỏ Chúa. Nếu Tin 

Mừng, Chúa giải quyết là Chúa trao vào tay cho từng 

người nghèo, từng người đói thì hôm nay, chúng ta sẽ trình 

bày bài Tin Mừng ấy cách khác rồi nhỉ ? 

Bí tích Thánh Thể, Chúa nuôi chúng con bằng chính Chúa. 

Quan trọng là chúng con làm cho Chúa lớn lên trong cuộc 

sống của mình không ? Có được no đầy vui thỏa hạnh phúc 

trong ngày sống không ? Chúa Giêsu ngày xưa, hôm nay 

và mãi mãi cũng chỉ là một, chúng con có sống tương quan 

thân tình với Chúa trong cuộc sống không ? Có đến dành 

giờ và ở lại hàn huyên tâm sự với Chúa mỗi ngày không ? 

2. Lúc thuận tiện, tôi khơi lên lòng muốn những người 

sống chung quanh vì Chúa đã gieo vào đáy sâu tâm hồn 

mỗi người để Chúa thực hiện phép lạ là hoán cải đổi mới 

đời sống đạo cho họ.   

 ÔTC. 


