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Chương trình : Cả Nhà Sống Đức Tin 

HỎI để học – ĐÁP để biết. 

Tin Mừng CHÚA NHẬT XII TN năm A 

“Anh em đừng sợ những kẻ giết thân xác…” (Mt 10,26 - 33) 

Hỏi : 

1. Bạn “hãy nói ra giữa ban ngày” và bạn “hãy lên mái nhà 

rao giảng” Bạn lấy nguồn từ đâu để nói ra, để rao giảng và 

bạn có sợ ai hay sợ chuyện gì không ? 

2. “Phàm ai tuyên bố nhận Thầy trước mặt thiên hạ,…”. 

Bạn đã tuyên bố nhận thầy trước mặt mọi người chưa ? 

Tỏ Bày : Đội ơn Chúa, cám ơn cả nhà. Vẫn cứ mặn mà với 

Chúa với cả tấm lòng thành. Những câu hỏi ra như “hóc búa” 

thế mà vẫn Đáp ngon ơ ! Chúa chúc lành cho Cả Nhà Sống 

Đức Tin đấy. 

I. GIA ĐÌNH LINH TÔNG 

- Chú thím Hoàng Thu :  

1/ Ngày nay, nhờ các phương tiện truyền thông như 

mạng xã hội hay những hệ thống loa phát thanh công 

cộng, người ta có thể loan báo Lời Chúa đến rất nhiều 

người. Riêng con, khi nói đến hai chữ “rao giảng” thì 

thấy quá lớn lao đối với mình. Nguồn của con chỉ là Lời 

Chúa qua Tin Mừng, những điều học được từ các bài 

giảng của các Linh mục và những kinh nghiệm Chúa dạy 

con qua các biến cố hằng ngày. Tuy nhiên, con vẫn có 

nhiều nỗi sợ: sợ viết sai khi chia sẻ, sợ nói không đúng 
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khi phát biểu trong nhóm, sợ người khác cho là đạo đức 

giả, sợ nói về Lời Chúa mà chẳng có ai muốn lắng nghe. 

Dù vậy, con tin rằng Chúa không đòi hỏi con phải nói 

hay, nói giỏi, nhưng chỉ cần chân thành chia sẻ những gì 

mình đã nghe, đã học và đã cảm nhận được từ Người.  

2/ Trong đời sống hằng ngày, có những lúc miệng con 

tuyên xưng mình tin Chúa, nhưng trong lòng vẫn còn 

những nghi ngờ và yếu đuối. Đôi khi con còn ngại ngùng 

làm dấu Thánh Giá trước mặt những người không củng 

niềm tin với mình. 

 - Sr. Huệ (Úc) : Xin trả lời câu hỏi của OTC đây: 

1) Lấy nguồn từ đâu để nói để rao giảng, và có sợ ai hay 

sợ chuyện gì? Khi nói hay rao giảng thì phải lấy từ chính 

Kinh Thánh (Lời Chúa ). Nhưng để nói được hay rao giảng 

được phải có Chúa. Vị "Khách Quý" luôn hiện diện trong 

tâm hồn, Ngài đang ở với, ở trong và ở cùng, vì thế chẳng 

còn gì phải lo lắng sợ hãi chi, khi "Chúa ở cùng tôi, cây 

trượng và cây gậy Chúa khiến tôi an lòng" (TV 22).  

2) Được Rửa tội và trở thành Con Chúa lại còn được Chúa 

hiện diện trong tâm hồn thì không thể chối bỏ Chúa, cho 

dù bất cứ nơi nào. Đối với người cùng tôn giáo hay khác 

tôn giáo hay chẳng có tôn giáo nào, luôn sống hiền lành 

và thương yêu giúp đỡ họ. Gặp người đau khổ thì an ủi và 

nói họ đọc Kinh Kính Mừng, người khó khăn đau yếu thì 

nói với họ, cứ vững lòng tin vì Chúa luôn đồng hành và 

"Nước Trời đang hiện diện". 
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- Chị Thủy Tam Hà Con xin chia sẻ  

1. Con chỉ “sợ” một điều theo tinh thần đoạn Tin Mừng : 

không trung thành với sự thật. Nếu con loan truyền sai 

lầm, che giấu thông tin, hoặc né tránh những chủ đề khó 

chỉ vì sợ mất lòng ai đó, thì con đã thất bại với sứ mệnh. 

May mắn thay, con chia sẻ Tin Mừng bằng kinh nghiệm 

sống đời hằng ngày của con.  

2. Đoạn Tin Mừng này nhắc nhở mạnh mẽ về sự quan 

phòng của Chúa (“tóc trên đầu anh em đã được đếm cả 

rồi”) và lời kêu gọi can đảm làm chứng. Ai cũng được mời 

gọi sống chân thật, không sợ hãi trước những tình huống 

có thể thân xác bị tím tái, mà luôn cảm nhận về tình yêu 

Thiên Chúa quan trọng hơn hết. 

II. GIA ĐÌNH GẶP GỠ 

- Chị Xuân Ban Mê : Con xin trả lời : 

1./ Ở lại với Chúa Giêsu Thánh Thể là cội nguồn của mọi 

sứ vụ loan báo Tin mừng, thinh lặng trước Chúa Giêsu 

Thánh Thể tâm hồn con được nuôi dưỡng mỗi ngày, đời 

sống của con được hoán cải, giúp con rao giảng bằng 

chính tình yêu thương của Ngài chứ không phải bằng sự 

sắp đặt. Khi có niềm tin và Chúa ở trong lòng con, con 

không còn sợ bị hiểu lầm, không sợ ánh nhìn của người 

khác. Lòng con luôn sống thật , tự tin và kiên định với 

con đường mình chọn.  

2./ Đức tin của con được thể hiện qua lối sống hằng ngày, 

sống yêu thương, thánh thiện, chia sẻ đức tin làm chứng 

cho Ngài không sợ hãi định kiến xung quanh. "Phàm ai 
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tuyên bố nhận Thầy trước mặt thiên hạ, thì Đấng cũng 

tuyên bố nhận người ấy trước mặt Cha Thầy, Đấng ngự 

trên trời”. 

- Chị Lan Tân Hà : Dạ con xin chia sẻ : 

1/ Trước khi rao giảng con phải hoán cải vì Chúa nói : anh 

em hãy sám hối vì nước trời đã đến gần. Nước trời là chính 

Chúa khi con sống Tin Mừng là con Loan báo Tin Mừng, 

khi con sống gắn bó với Chúa là con Loan báo Nước Trời. 

Chúa với con gắn bó như hình với bóng dù làm việc, ăn 

uống hay nghỉ ngơi cũng đều là con sống rao giảng. Trước 

kia con mang rất nhiều mặc cảm! từ cái mặc cảm đó con 

không làm được việc gì cả. Nay con có Chúa ở cùng rồi, 

con có làm được việc gì là vì Chúa vẫn sống trong con. 

2/ Dạ mọi lúc mọi nơi con luôn xác tín Thầy là Thiên Chúa 

và là Chúa của con. 

- Chị Hoa Tân Hóa :  

Dạ theo con mọi đường lối mọi công việc rao giảng đều 

bắt nguồn từ Thiên Chúa qua Đức Giêsu. Một khi có Chúa 

làm tâm điểm cho đời sống đức tin rồi thì người đó không 

còn sợ nữa. Đời sống kết hiệp mật thiết với Chúa trong cầu 

nguyện sẽ làm cho họ trở nên mạnh dạn hơn khi nói về 

Chúa và đời sống của họ là minh chứng cho Tin Mừng . 

- Chị Miễn Hố Nai : Con xin trả lời 

1. Lời rao giảng của con bắt nguồn từ đời sống cầu 

nguyên tương quan với Chúa. Rao giảng bằng chính kinh 

nghiệm đời sống hoán cải của con. Anh em hãy sám hối 

vì Nước Trời đã tới gần. Nói ra giữa ban ngày là đời sống 
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cụ thể công khai. Rao giảng trên mái nhà là rất nguy hiểm 

nhưng sống đức tin là có Chúa cùng hoạt động với anh 

em. Có Chúa ở cùng không còn sợ gì và sợ ai.  

2. Tuyên bố Thầy bằng niềm vui Nước Trời sẽ gây thắc 

mắc cho người khác tìm hiểu. 

- Chị Liên Sóc Trăng. Con xin tra lời 

1. Suốt ba năm đi rao giảng, các ông Tông Đồ đã viết và 

tường thuật những lời Chúa Giê-su nói, thì đây con cũng 

lấy nguồn từ trong Kinh Thánh để nói và truyền đạt 

những gì con đã học và hấp thụ Lời Chúa, là thực hành 

qua việc làm tốt, nói tốt và xây dựng hòa bình cho nhau. 

Có Chúa ở cùng con, con chẳng sợ gì, hỏi người đời làm 

chi con được .  

2. Tuyên bố Thầy trước mặt thiên hạ là làm chứng qua 

cuộc sống hằng ngày bằng đời sống gương mẫu ngay 

trong gia đình,l à người cha, người mẹ, người anh, người 

chị, người em, mỗi người được mời gọi trở thành “Môn 

đệ thừa sai” sống đúng bổn phận của mình và còn hơn 

nữa, dám nói về Chúa cho người khác và nói với Chúa 

về người khác cho Chúa. 

III. GIA ĐÌNH ĐỒNG TÂM 

- Chị Hương Ngọc Đồng : Con xin đáp. 

1- Thưa cha con được làm môn đệ của Chúa và được đi 

theo Chúa Giê-su ở mọi nơi và mọi lúc. Con kính sợ 

Thiên Chúa là Đấng tạo dựng trời đất, Ngài đã tạo nên 

con có hồn có xác. Chúa Giê-su khuyên dạy chúng con 

đừng sợ hãi khi chia sẻ Tin Mừng và lúc phải làm chứng 
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cho Đức Tin. Các ông tông đồ thì hành sứ vụ loan báo đã 

bị bách hại, bị đánh đập, bị thù ghét. Nhưng các ông luôn 

có Chúa Giê-su ở cùng, cho dù các ông bị giết chết cũng 

không sợ hãi. Con xác tín chỉ có Thiên Chúa là Đấng mới 

có thể tiêu diệt cả hồn lẫn xác trong hỏa ngục. Còn con 

người có giết hại nhau thì họ chỉ giết được thân xác 

nhưng không thể giết được linh hồn. Con tin Chúa Giê-

su hằng gìn giữ linh hồn và thân xác vì không có Chúa 

con không thể làm gì được, con luôn vững tin vào Chúa 

cho dù bất cứ hoàn cảnh nào cũng có Chúa đồng hành 

với con.  

2 - Thưa cha qua đời sống tương quan gắn bó mật thiết 

với Chúa Giê-su Thánh Thể hằng ngày và siêng năng 

rước Mình và Máu Thánh Chúa, với một Đức Tin vững 

mạnh để nhận ra Chúa ở nơi tha nhân để sống theo Thánh 

ý Chúa như lời thánh Phaolô nói : Đức Tin không hành 

động là Đức Tin chết. 

IV. NHÓM ACC Sài Gòn 

- Chị Tùng Nguyễn : Dạ con xin trả lời:  

1/ Dạ, nguồn của con từ quyển Kinh Thánh và các bài 

giảng của các cha qua truyền thông. Mặc dù Chúa nói con 

đừng sợ, con vẫn xin Chúa cho con ơn mạnh dạn chia sẻ 

Lời Chúa nhưng con cũng còn hạn chế. Có Chúa giúp con 

thay đổi cách sống, và tin rằng không gì xảy ra nằm ngoài 

ý Chúa, nên con chỉ sợ Chúa mà thôi.  

2/ Qua Lời Chúa, con luôn tín thác vào tình yêu quan 

phòng của Chúa, nên con chỉ mạnh dạn tuyên xưng Chúa 

qua việc làm Dấu Thánh Giá trước khi ăn, ngừng cuộc vui 
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để tham dự Thánh Lễ, giữ giờ kinh nguyện và làm chứng 

cho Chúa, những ơn con được lãnh nhận từ Chúa. Con tạ 

ơn Chúa. 

- Chị Ngọc Sương Thưa Cha con xin đáp!  

1./ Nguồn để con rao giảng về Đức Giêsu bắt nguồn từ 

Kinh Thánh, Tin Mừng qua các bài giảng của các Cha, 

những bài học giáo lý và cả các phương tiện truyền thông. 

Nhờ cầu nguyện mỗi ngày xin ơn soi sáng, con cảm nhận 

Chúa luôn hiện diện bên cạnh. Vì thế, con không sợ hãi 

khi sống yêu thương chân thật để làm chứng nhân cho 

Ngài. Nỗi sợ duy nhất của con là làm buồn lòng Chúa khi 

không trọn vẹn sứ mạng được trao.  

2./ "Phàm ai tuyên bố nhận Thầy trước mặt thiên hạ, ..." 

Con xin sống Lời dạy này bằng cách: xưng mình là Kitô 

hữu khi được hỏi đạo, dám làm dấu Thánh Giá ở chốn 

đông người, dũng cảm bênh vực sự thật Tin Mừng, và luôn 

sống bác ái, tha thứ, trung thực dù phải chịu thiệt thòi. 

V. NHÓM ACC Buôn Ma Thuột 

- Chị Phương Mai Dakmil : Thưa Cha con xin trả lời ạ 

1/ Để rao giảng hay loan báo Tin mừng, con lấy ra từ 

nguồn cám nghiệm Tình yêu Chúa và Lời của Chúa. Con 

không hề sợ ai và sợ chuyện gì vì có Chúa cùng hoạt động 

trong con. 

2/ Phàm ai tuyên bố nhận Thầy trước mặt thiên hạ... Con 

đã tuyên xưng Thầy trước mặt thiên hạ khi con có cơ hội 

làm chứng nói về Chúa với người con tiếp cận và làm dấu 

Thánh giá trước khi dùng bữa và trước khi làm việc. Thấy 
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người khác có cái gì sai sai con lên tiếng. Ví dụ con đi vào 

tiệm thuốc tây mua thuốc, con thấy có bàn thờ kính Chúa 

ở trên, còn dưới đất là thần tài, con mới nói với họ là tin 

Chúa rồi sao mà có ông đó nữa ? Họ cười và nói sẽ dẹp.  

Con nghĩ  đó cũng là việc tuyên xưng Chúa trước mặt mọi 

người. 

- Chị Isave Mỹ : Xin trả lời 

Con không rao giảng Tin Mừng theo kiểu phô trương. 

Nhưng qua cộc sống hằng ngày, con đã sống sao cho 

người đời hiểu mình là con của Chúa. Thực hiện Tin 

Mừng bằng hành động và cầu nguyện. Xin Chúa cùng 

đồng hành để con can đảm chống lại bản năng yếu đuối. 

Qua những bữa ăn ở tập thể hay nơi công cộng, con làm 

dấu thánh giá hoặc gặp trường hợp bất bình với nhau, 

con giải hòa đem tình yêu thương ăn ủi. 

VI. NHÓM CBC-CIV. CỘNG ĐOÀN GẶP GỠ 

- Anh Thiên Tam Hà 

1. Nguồn để tôi rao giảng là chính Đức Giêsu Kitô, được 

mặc khải qua Thánh Kinh, Thánh Truyền và giáo huấn 

của Hội Thánh. Chúa Giêsu nói: “Điều Thầy nói với anh 

em lúc đêm hôm, hãy nói ra giữa ban ngày; điều anh em 

nghe rỉ tai, hãy lên mái nhà rao giảng” (Mt 10,27). Con 

không loan báo ý riêng mình, nhưng làm chứng cho điều 

con đã lãnh nhận và đang cố gắng sống mỗi ngày. Con 

vẫn có những nỗi sợ như sợ bị hiểu lầm, bị từ chối hay 

thiệt thòi khi sống theo Tin Mừng. Nhưng Lời Chúa giúp 

con xác tín rằng Thiên Chúa luôn quan phòng và yêu 
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thương con. Vì thế, điều đáng sợ nhất không phải là mất 

mát ở đời này, mà là xa lìa Thiên Chúa.  

2. Tôi đã tuyên xưng đức tin khi lãnh nhận Bí tích Rửa 

tội và mỗi lần đọc Kinh Tin Kính. Tuy nhiên, tuyên bố 

nhận Chúa không chỉ bằng lời nói mà còn bằng đời sống. 

Mỗi khi sống trung thực, bác ái, công bằng và đặt các giá 

trị Tin Mừng vào gia đình, công việc và xã hội, con đang 

tuyên bố nhận Đức Kitô trước mặt mọi người. Dù còn 

nhiều yếu đuối, con luôn xin Chúa ban ơn để can đảm 

làm chứng cho Người trong mọi hoàn cảnh. 

- Anh Gioan B. Bình  Thủ Đức. Thưa cha con xin đáp 

ạ: 

1. “Anh em đừng sợ những kẻ giết thân xác…” : mỗi lần 

đọc câu Lời Chúa nào mà có từ “đừng sợ” con lại có thêm 

động lực. Tin Mừng nhắc nhiều lần đến từ “đừng sợ”; 

khó khăn thì con nghĩ có “Thầy đây, đừng sợ”, nhiều lúc 

con tự nghĩ “Thầy Giê-su chống lưng cho …”. Tính tình 

con thì nóng, nói thẳng, rồi cũng không sợ ai… Ít bạn, 

nhưng chất, ai hiểu và trân quý mối quan hệ.  

2. “Phàm ai tuyên bố nhận Thầy trước mặt thiên hạ,…”. 

Nói về Thầy Giê-su là mục đích giao tiếp của con. Những 

lúc soạn bài nói chuyện, con nghĩ đến Lời của Thầy Giê-

su trong Tin Mừng, câu nào có thể ứng dụng được. Rồi 

những lúc chia sẻ chỗ nào tuyên xưng đức tin được, con 

áp dụng Lời Chúa! Thành công con cũng nghĩ là Chúa 

tác giả! Mới đây con viết thư cho bé gái thứ 2 của con 

tròn 18 tuổi tuổi trưởng thành thì mục số 1 là Chúa, là 
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Thiên Chúa duy nhất, mọi điều, mọi sự qui hướng về 

Chúa, chứ không phải là ba mẹ hay một ai khác! 

- Anh Khổng Nhuận 

Đón nhận và tuyên bố  

1. Chưa đón nhận Thầy. 

Muốn tuyên bố nhận Thầy, trước hết phải đón nhận Thầy. 

Này, tôi mạnh mẽ tin Thầy nhiều lắm. Tôi tin Thầy là 

Chúa, Thầy ngự qua Bánh Thánh Thế mà Thầy vẫn như 

một vị khách đứng ngoài cửa. Vì tôi chưa mở cửa lòng đón 

mời Thầy vào nhà,  

2. Cách đón nhận Thầy. 

Và dần dần, tôi hiểu ra: Muốn đón nhận Thầy, việc đầu 

tiên chính là mở cửa lòng mình. Bằng cách dành một vài 

khoảng thời gian mỗi ngày:  

+ Có thể dành vài phút vào buổi sáng, trưa, tối trong tĩnh 

lặng để đón nhận Chúa vào tâm hồn mình.  

+ Có thể chầu Thánh Thể 15 phút, nửa giờ, một tiếng… 

Trong thinh lặng tuyệt đối để chiêm ngắm Chúa và nhìn 

sâu vào bản thân mình.  

3. Tôi tuyên bố gì?  

Một khi đã bắt đầu mở lòng đón nhận Thầy. Tôi nói gì ? 

Không phải nói những kiến thức do mình góp nhặt trên 

mạng. Không phải copy nguyên văn bài của người khác. 

Mà nói điều mình đã làm quen với Chúa như thế nào? Điều 

mình đã kết thân với Chúa như thế nào? Thật vậy, nguồn 

để nói ra chính là: Những điều mình chiêm niệm Lời Chúa. 
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Những kinh nghiệm làm quen, kết thân với Chúa. Kể cả 

từ những lần vấp ngã rồi được nâng dậy. Đó là những cảm 

nghiệm thực sự sống với Chúa hằng ngày.  

4. Còn sợ gì không?  

Chỉ cái tôi ích kỷ mới biết sợ : Sợ bị chê cười, sợ bị từ 

chối, sợ bị thiệt thòi, sợ bị thất bại… Còn cái tôi tâm linh 

chung sống với Thầy thì có gì để mà sợ đâu.!!!  

- Anh Trác Sài Gòn 

1. Nguồn để con rao giảng: không phải là kiến thức, lý 

luận, hay những điều con tự nghĩ ra, nhưng là những gì 

con đã đón nhận từ chính Chúa Giêsu trong tương quan 

thân tình với Ngài. 

- Lời Chúa trong Kinh Thánh, đặc biệt là Tin Mừng. Lời 

con đã cầu nguyện, đã chiêm niệm, đã để thấm vào lòng. 

- Kinh nghiệm gặp gỡ Chúa trong đời sống cá nhân –  

những lúc Chúa nói riêng với con qua Lời, qua các bí tích, 

qua thinh lặng, qua việc Chúa đã biến đổi và nâng đỡ đời 

sống con. 

- Giáo huấn của Hội Thánh, vốn giúp con diễn đạt đức tin 

cách đúng đắn và phong phú. 

- Chứng tá đời sống, bởi nhiều khi điều người ta đón nhận 

không phải là một bài giảng, nhưng là cách con sống Tin 

Mừng mỗi ngày. 

Điểm quan trọng: cái con rao giảng là cái con đã nghe và 

đã sống trong riêng tư với Chúa. Không thể cho điều mình 

không có. 
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Con sợ ai, sợ điều gì? Nỗi sợ thường gặp: 

- Sợ con người: sợ bị chê cười, bị cô lập, bị chống đối, bị 

hiểu lầm,  

- Sợ dư luận: mất mối quan hệ, mất uy tín, mất công việc, 

hoặc lợi ích cá nhân khi sống và nói sự thật. 

- Sợ phải trả giá, thất bại, thậm chí bách hại : vì sống thật 

với Lời Chúa đôi khi đụng đến những chọn lựa khó khăn 

trong gia đình, công việc, xã hội.  

Lời mời gọi : Chúa Giêsu không phủ nhận những điều 

đáng sợ đó có thật ("họ giết được thân xác") nhưng Chúa 

Giêsu khẳng định “đừng sợ” vì Thiên Chúa là Cha yêu 

thương, biết rõ từng sợi tóc trên đầu ta. Rao giảng không 

phải bằng sức riêng, mà bằng sức mạnh Thánh Thần. 

 

2. Con đã tuyên bố nhận Thầy trước mặt mọi người 

như thế nào? 

- Qua lời nói: dám chia sẻ đức tin, làm chứng về Chúa 

trong gia đình, nơi làm việc, ngoài xã hội. Không cần 

"giảng đạo" nhưng không giấu mình là người có đạo. 

- Qua hành động: sống công bằng, bác ái, trung thực, yêu 

thương –  để người khác thấy Chúa qua đời sống mình. 

Bênh vực người yếu thế, người bị bỏ rơi – vì đó là cách 

"nhận Thầy" nơi những người bé mọn 

- Qua chọn lựa: dám từ chối những điều trái Tin Mừng, dù 

có thể mất lợi ích hay gặp khó khăn. 

- Qua phụng vụ: tham dự Thánh lễ, cầu nguyện chung, 

lãnh nhận các bí tích, không ngại bày tỏ căn tính Kitô hữu 

như làm dấu thánh giá, cầu nguyện trước bữa ăn ở nơi 

công cộng – những cử chỉ nhỏ nhưng là lời tuyên xưng âm 

thầm. 
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“Tuyên bố nhận Thầy” không chỉ là lời môi miệng, mà là 

cả một đời sống gắn bó với Chúa Giêsu, để mọi người 

nhận ra Ngài qua chính chúng con. 

VII. ÔTC : Mời cả nhà nghe Ông Thợ Cày Đáp này nhé.  

1. ÔTC lấy nguồn từ đời sống cầu nguyện với Chúa Thánh 

Thể mỗi ngày. Thời đại của Chúa Thánh Thần nên liên đới 

hay tương quan bên trong với Chúa để Chúa soi sáng (lúc 

đêm hôm), đánh động, mở ra (rỉ tai)… Khám phá và nhận ra 

nhiều điều thú vị Tin Mừng trong cuộc sống.  

Tuy không sợ ai và chẳng sợ gì nhưng vẫn có chút lo lắng 

khi Tin Mừng Phố Chợ gửi đi mỗi ngày cho các đấng các 

bậc, cho các vị bằng cấp đầy mình… Và để không còn lo 

lắng nghĩ ngợi nữa thì luôn tự nhắc nhủ mình là những tâm 

tình chia sẻ này đã nhận lãnh từ nơi Chúa mà. Nếu có chuyện 

gì xảy ra thì vững dạ an tâm vì "Khi người ta điệu anh em 

đi nộp, thì anh em đừng lo trước phải nói gì, nhưng trong 

giờ đó, Thiên Chúa cho anh em biết điều gì, thì hãy nói 

điều ấy : thật vậy, không phải chính anh em nói, mà là 

Thánh Thần nói”. (Mc 13,11). 

2. Thú thật chúng tôi có rất nhiều cơ hội nói về Chúa trong 

cuộc sống. Thí dụ ngồi trên xe hơi mấy tiếng đồng hồ với tài 

xế, dù có đạo hay không thì ÔTC cũng vẫn khơi gợi trước 

nếu bắt được tần số (gãi đúng chỗ ngứa) là nói chuyện đời 

sống đạo không hề biết mệt. ÔTC lấy làm lạ là trên một 

chuyến xe thuê bao có mấy người à. Họ nói chuyện với nhau 

rôm rả đủ thứ chuyện hằm bà lằng trong cái nước thế gian 

này, còn Chúa thì không… 
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Đặc biệt là các gia đình. Xin mời nghe câu chuyện ÔTC mới 

đọc được. Có người đã nói rằng mỗi Kitô hữu đều đứng 

trên một bục giảng nào đó và giảng một bài giảng nào đó 

hàng ngày. Điều này đặc biệt đúng đối với cha mẹ trong 

gia đình. 

Vào tháng 4 năm 1987, tạp chí Catholic Digest đăng một 

bài phỏng vấn cặp vợ chồng vừa kỷ niệm 25 năm ngày 

cưới. 

Trong cuộc phỏng vấn, họ chia sẻ rằng từ đêm tân hôn cho 

đến nay, họ luôn cầu nguyện với nhau mỗi tối. 

Lúc đầu, họ chỉ đọc những kinh quen thuộc như Kinh Lạy 

Cha hoặc Kinh Kính Mừng.  

Dần dần, họ bắt đầu cùng nhau đọc Kinh Thánh và chia sẻ 

những suy nghĩ về những gì họ đã đọc.  Một cách khác mà 

họ cầu nguyện với nhau là cầu nguyện bộc phát từ tận đáy 

lòng.  Đôi khi họ cùng xin Chúa giúp đỡ giải quyết những 

khó khăn mà cả hai đang đương đầu. 

Đôi vợ chồng này nhìn nhận rằng cầu nguyện theo cách 

này thì không dễ dàng khi mới khởi sự. Nhưng họ cũng 

thú nhận rằng những lời cầu nguyện chân thành phát xuất 

từ trái tim đã trở thành một nguồn ân sủng lớn lao cho họ. 

Nhận xét về điều này, người chồng nói: “Đôi khi tôi không 

cầu nguyện bộc phát về một điều gì đó bởi vì tôi không 

muốn nói điều ấy với vợ.”  Ông cho biết, sau cùng, ông đã 

vượt qua được sự ngần ngại đó khi nhận ra rằng việc này 

không chỉ thiếu thành thật với vợ mà còn thiếu thành thật 

với chính Thiên Chúa. 
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Khi ông vượt qua được sự e dè ấy, hình thức cầu nguyện 

này đã giúp họ rất nhiều trong việc vượt qua những giai 

đoạn khó khăn, đặc biệt là trong bảy năm đầu của đời sống 

hôn nhân.  

Và chắc chắn sẽ tác động ảnh hưởng đến những đứa con 

cho tương lai sau này. 

ÔTC 

 

 


